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“EL MES DE LA 

PREVENCIÓN EN 

PEDREZUELA” 

 

 

  
AYUNTAMIENTO 

DE PEDREZUELA 



El Ayuntamiento de Pedrezuela, como continuación de las acciones de 

fomento de la Prevención de Riesgos Laborales que se llevaron a cabo el pasado 

año, ha vuelto a firmar un nuevo convenio con el Instituto Regional de Seguridad y 

Salud en el Trabajo para seguir con la promoción de la cultura preventiva entre los 

ciudadanos del municipio. 

Consciente de la incidencia que supone la Prevención de Riesgos Laborales tanto a 

nivel humano como económico, y teniendo en cuenta todas las edades y etapas, se 

van a desarrollar las siguientes JORNADAS: 

JORNADAS DE SENSIBILIZACIÓN E 

INFORMACIÓN EN LA ESCUELA Y EN EL 

INSTITUTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• "CRECIENDO CON SEGURIDAD" 
• Conocer los peligros de la escuela/instituto y el 

hogar. 

• Aprender a prevenir los accidentes. 

• Desarrollar hábitos seguros y saludables. 

• Familiarizarse con las principales señales en 
materia de seguridad. 

• Prevención de lesiones de la espalda. 

 

ESCUELA 

• EN LA COCINA "SEGURIDAD"  
•  Inculcar la comprensión del concepto de 

seguridad. 

•  Sensibilizar sobre la prevención de los 
accidentes propios del sector de hostelería. 

•  Favorecer la asimilación de derecho al 
trabajo en condiciones de seguridad y salud. 

• Aprender a actuar en caso de accidente o 
emergencia. 

INSTITUTO 



JORNADAS PREVENTIVAS 

 

 

 

 

  

 
 

PREVENCIÓN DE PATOLOGÍAS 

DE LA VOZ 

- Conocer los trastornos de la voz y sus 

factores de riesgo. 

- Aprender a aplicar medidas 

preventivas. 

 
 

JORNADA DE 

CLAUSURA 

- Presentación del Convenio. 

- Análisis de los resultados, 

conclusiones y propuestas 

de mejora. 

 

 
 

EL COACHING: UNA 

HERRAMIENTA EFICAZ PARA LA 

PREVENCIÓN 
 

- Desarrollar habilidades de liderazgo, 
de comunicación, de negociación y 
resolución de conflictos, creatividad, 
pensamiento sistémico, etc. 

- Aprender a aplicar el Coaching como 
una herramienta de prevención de 
riesgos. 

 



 

Para las Inscripciones en las Jornadas preguntar por: 
Abel Díaz 

Tel: 918433053 ext.121 – email:  a.diaz@pedrezuela.info 
Dirección: Ayto. de Pedrezuela Plaza de la Constitución nº1 

 
Para consultas a los Tcos. en Prevención de Riesgos Laborales: 

Ana Gallego 

Tlf: 914560625 ext:110 – email: agallego@afeslc.om 

CALENDARIO 

CONTACTA CON NOSOTROS 
 

 
  
 
 
 

Fecha Jornada Lugar 

23/10/2015 
28/10/2015 

CRECIENDO CON SEGURIDAD 
C.E.I.P. SAN MIGUEL 
C.E.I.P. SANTA ANA 

15/10/2015 EN LA COCINA “SEGURIDAD” 
ESCUELA DE HOSTELERÍA 

DE PEDREZUELA 

23/10/2015 PREVENCION DE PATOLOGIAS DE LA VOZ 
PABELLÓN MUNICIPAL DE 

DEPORTES. Sala 
Multiusos.  

24/10/2015 
MANEJO DEL ESTRÉS Y CONTROL DE LAS EMOCIONES 

PARA CUIDADORES 

Instalaciones de las 
RESIDENCIAS del 

municipio 

04/11/2015 
EL COACHING: UNA HERRAMIENTA EFICAZ PARA LA 

PREVENCIÓN 

C.A.P.I. (Centro de 
Acceso Público a 

Internet) 

04/11/2015 JORNADA DE CLAUSURA DEL CONVENIO CENTRO CULTURAL 

   

Depósito Legal:  

M-32408-2015 

AYUNTAMIENTO 

DE PEDREZUELA 

www.pedrezuelaprevencion.jimdo.com 

mailto:a.diaz@pedrezuela.info

